
ÉCOLE DES SENTIERS 

ANNÉE SCOLAIRE 2023-2024 
 
 

FOURNITURES À PROCURER À VOTRE ENFANT POUR LA RENTRÉE 

 

PRÉSCOLAIRE 4 et 5 ANS 
 

 

POUR L’ÉDUCATION PHYSIQUE 

• Une bonne paire d’espadrilles à velcro ou à lacets. C’est votre choix. Si vous choisissez les lacets, il doit 
savoir faire ses boucles seules et optez pour des lacets pas trop longs et non-glissants. Les espadrilles 
serviront aussi pour la classe. 

 

POUR LA CLASSE 

• 1 grand couvre-tout à manches longues que votre enfant pourra attacher seul 

• 1 serviette pour la détente (pas trop grande) 

• 2 ensembles de crayons de feutre à grosse pointe sans odeur de fruits (8 à 12 couleurs) 

• 1 boîte de crayons de couleur en bois de bonne qualité (8 à 12 couleurs) 

• 1 portfolio avec pochette (pour échange de messages) 

• 2 bâtons de colle de 40 g 

• 1 paire de ciseaux 

• 1 étui à crayons pouvant contenir les rayons de bois et les crayons de feutre. 

• 1 grand sac à dos solide à fermeture éclair pour ranger et mettre les lettres, travaux, etc.  
(à l’abri des intempéries durant le voyage école/maison) 

• Vêtements de rechange dans un sac en tissus, identifiés, à laisser à l’école (pantalon long, chandail, 
sous-vêtements, une paire de bas) (ce n’est pas pour l’éducation physique, mais bien pour les petits 
accidents) 

• 1 gourde d’eau résistante et bien étanche en plastique 

❖ Étiquetez bien tous ces articles au nom de l’enfant pour éviter les pertes de matériel 

 

COLLATIONS 

Tous les jours de la semaine (lundi au vendredi), les parents devront fournir 2 légères collations à l’enfant, 
soit des fruits, des légumes ou des produits laitiers. Vous pouvez placer les 2 collations dans un sac de 
plastique identifié (style ziploc). Nous vous demandons d’éviter de placer les collations dans la boîte à 
lunch. 

CONSEILS PRATIQUES 

➢ Si vous désirez montrer à votre enfant à écrire son nom, employez l’alphabet script et non la lettre carrée 
(voir feuille avec lettres alphabétiques). 

➢ Assurez-vous que votre enfant soit capable d’aller à la toilette seule, sans supervision. 
➢ Votre enfant devrait pouvoir se moucher seul. 
➢ Lors de l’habillage et du déshabillage, il serait bien que votre enfant soit le plus autonome possible. 


