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  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

5 octobre 
16 novembre 
4 janvier 
15 février 
5 avril 
17 mai 

Saucisses bœuf et porc 

+ 

Sauce brune 

+ 

Patates pilées & légumes 

Nouilles aux poulets 

+ 

Egg Roll 

+ 

Saucisses fumées à 

l’érable 

Boulettes aigres-douces 

+ 

Riz aux légumes et 

légumes 

Tortellinis sauce rosée 

saucisses 

+ 

Pain baguette 

Burger de poulet 

+ 

Frites 

31 août 
12 octobre 
23 novembre 
11 janvier 
22 février 
12 avril 
24 mai 

Macaroni à la viande 

+ 

Pain baguette 

Triangles de poisson 

+ 

Riz aux légumes 

+ 

Légumes 

Pâté Chinois 

+ 

Betteraves 

Lasagne 

+ 

Pain à l’ail 

Hot chicken  

+  

Frites et pois 

7 septembre  
19 octobre 
30 novembre 
18 janvier 
8 mars 
19 avril 
31 mai 

Ravioli 

+ 

Pain baguette  

 

Jambon  

+ 

Patates pilées et légumes 

Spaghetti 

+ 

Pain à l’ail 

Pâté au poulet 

+ 

Patates en bâtonnets 

+ 

Légumes 

Burger de poisson   

+ 

Frites 

14 septembre 
26 octobre 
7 décembre 
25 janvier 
15 mars 
26 avril 
7 juin 

Steak mince en sauce 

+ 

Patates pilées et légumes 

Penne sauce poulet-

brocolis 

Macaroni à la viande 

+ 

Pain baguette 

Croquettes  

+ 

Sauce BBQ 

+ 

 Frites  

 

Sous-marin steaks-

fromage 

+ 

Bâtonnets de patates 

21 septembre 
2 novembre 
14 décembre 
1 février 
22 mars 
3 mai 
14 juin 

Tortellinis sauce rosée 

saucisses 

+ 

Pain baguette 

Saucisses bœuf et porc 

+ 

Sauce brune 

+ 

Patates pilées et légumes 

Spaghetti 

+ 

Pain à l’ail 

Jambon  

+ 

Patates pilées et légumes 

Sous-marin aux côtes 

levées 

+ 

Bâtonnets de patates 

28 septembre 
9 novembre 
21 décembre 
8 février 
29 mars 
10 mai 

Lanières de poulet grillé 

en sauce 

+ 

Riz aux légumes 

Ravioli 

+ 

Pain baguette  

 

Pâté mexicain 

+ 

Patates pilées 

+ 

Légumes  

Lasagne 

+ 

Pain à l’ail 

Croquettes  

+ 

Frites 

+ 

Sauce BBQ 
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