
NOS PROGRAMMES RÉGIONAUX

Les Programmes de Développement sont un outil de motivation scolaire et
d’enseignement par le sport. Ils sont offerts à la grille-matière de l’École
secondaire de Saint-Marc à raison de quatre à six périodes par cycle
scolaire de neuf jours. Des  entraînements se déroulent 1 à 3 midis par
cycle, dépendamment le sport ou le niveau. Ils s’adressent à des élèves de
la 1  à la 5  année du secondaire.  Les participants sont suivis de façon
hebdomadaire et ils doivent, chaque semaine, y mériter leur participation
par le biais de rapports scolaires que leurs enseignant(e)s fournissent aux
responsables du PDBF/PDHE. Les élèves seront évaluées sur les efforts, le
comportement et la réussite scolaire. Les programmes comprennent un
volet rigoureux d’encadrement scolaire qui repose sur l’expertise de cinq
entraîneurs , deux coordonnateurs, deux enseignants en éducation
physique qualifiés et une technicienne en éducation spécialisée qui assure
un suivi efficace auprès de nos élèves-athlètes. Des frais d’environ
1000$ (basket-ball) et 4000$ (hockey) sont exigés afin de couvrir les
dépenses liés à l’utilisation des infrastructures, la participation à la ligue, la
rémunération des arbitres et des entraîneurs en chef, etc.
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Le PDBF et le PDHE sont des programmes régionaux, ils sont donc ouverts à toutes les
élèves-athlètes du territoire du Centre de services scolaire de Portneuf. Un camp de
sélection annuel permet aux entraîneurs de sélectionner les élèves qui présentent le
meilleur potentiel de développement dans leur sport. 

SURVOL ET CLIENTÈLE
ORGANISATION ET ENCADREMENT

TRANSPORT
Tel que le stipule la politique 531 relative à l’organisation du transport scolaire du
CSS portneuf (choix-école et programme particulier), "l'élève a le droit de choisir
une école autre que celle de son bassin d'appartenance en fonction de ses
préférences ou des programmes particuliers offerts." Cependant , l'article stipule
également :

Le parent ou le tuteur légal de l’élève s'engage à aller porter et chercher l'élève à
un point de chute préalablement déterminé par le Service du transport scolaire
qui se retrouve à l'intérieur d'un parcours menant à l'école de l'élève.
Les élèves qui choisissent de fréquenter une école secondaire autre que leur
école de bassin incluant les projets pédagogiques particuliers et qui souhaitent
bénéficier du transport scolaire devront désormais acquitter des frais annuels
de transport dès l’année scolaire 2027-2028, un montant de 125 $. Cette
tarification sera échelonnée sur trois ans pour se terminer en 2029-2030 au
tarif de 300 $. Par la suite, le tarif sera indexé annuellement.



PROGRAMME DE DÉVELOPPEMENT EN
BASKETBALL FÉMININ (PDBF)

Le PDHE est un programme régional d’élite inscrit au sein du Réseau
du sport étudiant du Québec (RSEQ), dans la division LHPS – l'une
des ligues scolaires les plus compétitives au Québec. Développé et
dirigé par Joé Juneau, ancien joueur de hockey professionnel, ce
programme vise à offrir un encadrement de haut niveau tant sur le
plan sportif qu'académique et personnel. Il regroupe plus de 80
élèves-athlètes répartis sur cinq équipes (M13 à M18),
correspondant à chacun des niveaux du secondaire (1 à 5). Un camp
de sélection est organisé chaque mois d'août afin de sélectionner
environ 17 joueurs par équipe. Le camp de pré-selection pour les
M13 a lieu en décembre. Les élèves sélectionnés dès la première
secondaire ont la possibilité de cheminer dans le programme
jusqu'en cinquième secondaire, conditionnellement à leur
progression sportive, comportementale et académique.

PROGRAMME DE DÉVELOPPEMENT
DE HOCKEY ÉCOLE (PDHE)

Chaque équipe du PDBF a l’opportunité d’évoluer dans un des
meilleurs circuits de basketball scolaire de la Capitale-Nationale
offrant un bon niveau de compétition qui répond parfaitement
aux élèves‑athlètes passionnées qui désirent évoluer à un haut
niveau de basketball. Par ailleurs, elles ont l’opportunité de
participer à un minimum de deux tournois par année. Plusieurs
autres activités sont proposées à nos élèves-athlètes : team
building, conférences, sortie au Rouge et Or basketball,
entraînement avec un entraîneur du collégial, senior night,
activités de financement, camp d’entraînement annuel. En tout, le
PDBF, c’est 50 élèves-athlètes, 5 entraîneurs qualifiés, un
enseignant d’éducation physique dynamique, une TES, un vestiaire
exclusif, un comité de parents bénévoles et un coordonnateur. 

          EFFORT            

          DISCIPLINE            

DÉPASSEMENT DE SOI
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