Comment travailler avec méthode
	1. Planifier le travail

Pour bien planifier :
	· Je décide ce que je veux faire, 
· je me fixe un but, 
· je précise mon projet.

	2. 
	· Je choisis les outils dont j’ai besoin : connaissances, habiletés et stratégies.

	3. 
	· Je choisis le matériel nécessaire : 
manuel, cartes, crayons, logiciels, etc.

	4. 
	· Je précise les étapes de la réalisation 

(je me fais un plan)

	5. 
	· J’ai en tête une bonne idée du résultat final.

	6. Contrôler l’exécution de la tâche

Pour contrôler efficacement l’exécution de ma tâche :
	· Je garde toujours mon but, mon objectif à l’esprit

	7. 
	· J’exécute la tâche en suivant mon plan et sans négliger aucun des éléments que je veux réaliser.

	8. 
	· Je me demande si je suis sur la bonne voie.

	9. Évaluer le travail

Pour vérifier si mes efforts sont bien concentrés sur les buts à atteindre :
	· J’évalue tout au long du travail les résultats obtenus

· je réfléchis à ce qu’il faut faire pour améliorer le produit final.

	10. 
	· Je me demande si les résultats correspondent aux buts fixés.

	11. 
	· Je fais le bilan de mon travail.

	12. 
	· Je juge de l’efficacité de mon plan.
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