
VENDREDI 18 OCTOBRE, 10H

Les écrans, oui ou non chez les enfants? Sans nous
positionner pour ou contre, nous vous aidons, lors de
cette rencontre, à comprendre les impacts positifs et
négatifs et à mettre le cadre qui vous convient en

place face aux nouvelles technologies.

JEUDI 14 NOVEMBRE, 19H

Explorer, comprendre, doser l’utilisation des nouvelles
technologies avec les enfants, pas toujours évident
de garder l’équilibre. Nous explorons diverses pistes
d’intervention, des trucs pratiques et ce qui est à la
mode chez nos jeunes dans cet univers qui bouge

rapidement.

VENDREDI 15 NOVEMBRE, 10H

La communication, pas toujours évident! Discutez avec
nous des formules gagnantes de la communication

positive et des pièges possibles lors de cette
rencontre.

MARDI 19 NOVEMBRE, 19H

Les règles entraînent souvent de grandes discussions ou
argumentations avec nos ados. Ce café-rencontre vous

permet d’échanger sur divers trucs pour faire de la discipline
quelque chose de positif. Règles de vie, conséquences

positives et négatives, choix, responsabilisation, etc. Découvrez
les outils que nous présenterons lors de cette rencontre.
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Inscription requise au 418-684-0050 
ou au info@entraideparents.com


