
 

 

Donnacona, 22 août 2025 

INFORMATIONS RELATIVES AUX INSCRIPTIONS  

DES ACTIVITÉS SPORTIVES 

 

Inscriptions 

En vue de la saison 2025-2026 des Diables, voici les informations en lien avec les inscriptions aux activités sportives 

parascolaires offertes à l’École secondaire de Donnacona.  

La période d’inscriptions se tiendra du 22 au 28 août inclusivement.  

Elles se feront en ligne via la plateforme « MonClubSportif » en vous dirigeant sur le lien suivant ou le code QR :  

 

https://inscriptions.monclubsportif.com/dfd5ceeaebd8e14f09591fddf10e458e 

 

Votre enfant peut s’inscrire à plusieurs équipes sportives. Cependant l’engagement est aussi important pour toutes les 

équipes pour lesquelles il fait partie et l’athlète doit fournir les efforts nécessaires pour avoir une belle saison dans tous 

les sports.  

Fonctionnement 

À la suite des inscriptions, les équipes seront créées et les entraineurs associés à chaque équipe. Vous recevrez un courriel 

de la responsable des sports avec toutes les indications pour le début des pratiques et autres détails importants au courant 

du mois de septembre. Comme pour l’année précédente, les communications passeront seulement par la plateforme Mon 

Club sportif.  

De plus, prendre note qu’advenant le cas où un trop grand nombre d’inscriptions survenait dans une catégorie, il y aura 

une sélection afin de bâtir deux équipes, lors des premières pratiques. L’horaire n’est pas encore disponible puisque nous 

attendrons la fin des inscriptions pour programmer l’horaire des gymnases. 

Formation des équipes 

Tous les sports où il y aurait plus de 2 équipes du même âge (exemple 2 équipes de basketball en juvénile masculin), il y 

aura une à deux pratiques afin de créer deux équipes. Une équipe A et une équipe B. Les deux équipes compétitionnent 

dans le Réseau du sport étudiant (RSEQ). Les équipes seront dans des niveaux différents de compétition afin de favoriser 

leur développement.  

Voici le tableau des divisions du RSEQ:  

Division 1  Nous n’avons aucune équipe dans cette division. 

Division 2  Nous n’avons aucune équipe dans cette division. 

Division 3  Nous n’avons aucune équipe dans cette division. 

Division 4 Niveau 1 ( N1)                        Niveau 2 (N2) 
Niveau 3 (N3)                         Niveau 4 (N4) 
Niveau 5 (N5)                         Niveau 6 (N6) 

Toutes nos équipes se situent dans la division 4 qui 
est répartie en différents niveaux.  

 

https://inscriptions.monclubsportif.com/dfd5ceeaebd8e14f09591fddf10e458e


 

 

L’équipe A sera classée dans l’une des catégories suivantes du RSEQ :  D4N1 / D4N2 / D4N3 L’équipe B sera classée dans 

l’une des catégories suivantes du RSEQ : D4N3 / D4N4 / D4N5 / D4N6 

 Il y aura une à deux pratiques pour faire la création des équipes selon les besoins. Tous les athlètes sont invités à cette 

pratique. Pour être dans l’équipe A, la présence de l’athlète est obligatoire. Les athlètes seront évalués selon plusieurs 

critères : la motivation, l’intérêt, la technique individuelle, l’attitude, l’esprit d’équipe, etc. 

Coût relié 

Vous recevrez la facture concernant le ou les sports de votre enfant en octobre.  Vous remarquerez que c’est la même 

facture que les frais scolaires. Nous vous recommandons fortement de faire le paiement en ligne avec votre institution 

bancaire autant pour les sports que pour les frais scolaires.  

Horaire des pratiques 

La ligue sportive du RSEQ s’offre en parascolaire ce qui signifie en dehors des heures de cours. La majorité des pratiques 

se font après l’école, soit de 16 h à 17 h 30 ou de 17 h 45 à 19 h 15 dans les gymnases de notre école. De plus, certains 

entraîneurs sont aussi des employés de l’école. Il est donc possible d’avoir des pratiques sur l’heure du midi pour certains 

sports. 

Remboursement/Désinscription 

Pour se désinscrire pour diverses raisons, le parent doit nous aviser avant le 10 octobre. Si un athlète se désinscrit après 

cette date, les frais resteront dans le dossier de celui-ci jusqu’à ce qu’ils soient payés. Pour des raisons médicales, il est 

possible de recevoir un remboursement après la pratique limite (avec billet médical).  

Contrat d’engagement  

En septembre, tous les athlètes seront rencontrés par la responsable des sports. Lors de cette rencontre, les grandes 

valeurs des Diables y seront présentées et le contrat sera signé par tous. Pour pouvoir participer aux activités des Diables, 

il est obligatoire de signer ce contrat d’engagement et de le respecter. 

Vêtements promotionnels  

Chaque année, il y a une vente de vêtements promotionnels. Celle-ci se déroulera en octobre. Vous recevrez un courriel 

avec toutes les informations 

Présentation des sports  

Sports Période Entraînements et Tournois Coût 
 

Basket 
 

 
Fin septembre 
À mars/avril 

• Équipe A : 2 pratiques de 1 h 15 / semaine 

• Équipe B-C : 1 soir par semaine + 2e dans la mesure 
du possible selon les dispos des plateaux 

• 10 à 12 matchs ET possibilité de 1 à 2 tournois 

 
325$ 

Football  
Aout à octobre 

• Saison déjà débutée 

• Début: fin août      Fin: octobre 

 
450$ 

 

Hockey 
 

 
Octobre à 
mars/avril 

• Les pratiques seront sur l’heure du dîner. 

• Entre 3 et 4 midis/cycle 

• Saison de 5 tournois sur jour de semaine et 
transport en autobus scolaire 

 
450$ 

Futsal Octobre à mars • 1 pratique/ semaine  

• 4 à 5 tournois 

250$ 



 

 

 
Volleyball 

 
Fin septembre 
À mars/avril 

• Équipe A : 2 pratiques de 1 h 15 / semaine 

• Équipe B-C : 1 soir par semaine + 2e dans la mesure 
du possible selon les dispos des plateaux 

• 5 à 6 tournois : Benjamin et Cadet ( samedi) et 
Juvénile ( dimanche)  

 
325$ 

Cheerleading Fin septembre à 
avril 

• Équipe Open : 2 pratiques de 2h30 / semaine 

• 1 à 2 compétitions obligatoire 

 
500$ 

Badminton Octobre à avril • 1 pratique de 1h30 / semaine 

• Pratique sur l’heure du midi ou de soir 

 
200$ 

Cross-
Country 

Septembre à fin 
octobre 

• 2 pratiques sur l’heure du dîner / semaine 

• Début septembre à la mi-octobre 

• 1 à 2 compétitions 

 
50$ 

 
Rugby 

 

 
Octobre à juin 

• Il y a une ligue féminine et masculine 

• 1 pratiques de 1 h 15 / semaine 

• 4-5 tournoi 

 
325$ 

Initiation 
Rugby 

Septembre à fin 
octobre 

• Viens découvrir les bases du rugby, pour voir si tu 
désires faire partis de notre équipe de rugby 

• 1 h /semaine 
 

 
50$ 

 

Pour toute question, vous pouvez communiquer avec moi. 

Isabelle Houde 
Technicienne en loisir 
École secondaire Donnacona 
ihoude@cssportneuf.gouv.qc.ca 
418-285-2612 poste 3603 
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