Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
de la Capitale-Nationale

-
Québec

Direction de santé publique

Québec, le 3 juin 2024 COURRIER ELECTRONIQUE

Objet : Prévention des piqdres de tiques

Chers parents, chers éléves,

Avec |'été qui commence, il est essentiel de prévenir les piqlres de tiques. Voici donc des informations
sur les risques liés aux pig(res de tiques ainsi que des moyens pour vous protéger lors des activités en
plein air.

Méme si le risque est plus grand dans les régions du sud et de I'ouest du Québec, les tiques sont
présentes dans la région de la Capitale-Nationale. En piquant, elles peuvent transmettre aux humains
des maladies comme la maladie de Lyme.

Consultez le dépliant Avant qu'une tique vous pigue qui contient des informations utiles pour bien
protéger votre famille des piqlires de tiques cet été.

Pour plus de détails sur la maladie de Lyme, consultez :
Maladie de Lyme | Gouvernement du Québec (quebec.ca)
Vidéo: Une simple piglire peut nuire a votre santé

Nous vous souhaitons un bel été en santé,
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/fichiers/2023/23-227-03F.pdf
https://www.quebec.ca/sante/problemes-de-sante/a-z/maladie-de-lyme
https://youtu.be/6nT6K7mEX2U

