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Saviez-vous que

Selon cet article publié par National Geographic, les enfants développent de moins en moins leur motricité fine. Ces
changements n’affectent pas uniguement le fait de savoir lire et écrire, ils ont également des répercussions sur des
compétences telles que la capacité d’attention et de concentration, qui sont indispensables au développement de la motricité
fine. Larticle suggere de favoriser les jeux extérieurs et d’intégrer aux taches quotidiennes des activités favorisant le
développement de la motricité fine. Il peut par exemple s’agir de:

* de cuisiner ensemble;
* de partir a la recherche de « pierres précieuses » sur le chemin de |'école; A
* deverserdu liquide dans des tasses; :
* de presser des éponges dans le bain;
* de se procurer du matériel tel que de la pate a modeler ou une boite de

crayons de couleur!

A uvrons ensemble % " Ouvrons ensemble les portes de I'école!
&\ les portes de I’école! '\

R T En collaboration avec plusieurs partenaires de milieux ceuvrant en petite enfance, la Table régionale de
I’éducation de la Mauricie a créé un ensemble d’outils destinés aux parents offrant réponses et soutien e el

pour faciliter I'entrée a la maternelle de leur enfant. Lobjectif est d’informer les parents sur ce que leur Agente de transition

enfant devrait généralement étre en mesure de faire ou non avant son entrée a |'école, et ce, afin que mebolduc@cssportneuf.gouv.qgc.ca
cette transition se passe le plus harmonieusement possible. Une initiative qui mérite d'étre partagée! 418.285.2600 poste 2421

N’hésitez pas a communiquer avec moi si vous avez des questions!
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Ensemble pour une premiere transition harmonieuse vers I’école ! e Pl
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