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Les règlements existent... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

pour que tout le monde ait du plaisir et pour votre sécurité. 



 

 
 
 

 

Je porte tous les 

 

 



Les balles de neige 
 

• Je peux lancer des balles de neige vers la forêt   

• Je peux lancer des balles de neige vers les cibles 

sur le mur de l’école. 

• Je m’assure qu’il n’y a personne autour de moi. 

Je suis responsable de mon lancer. 



 

Construction de forts 
Je laisse chacun des forts tel que construit par les autres. 

Je peux travailler en collaboration à l’amélioration des 

forts déjà construits avec l’accord des autres. 

J’utilise des blocs de neige “libres”. 

J’accepte que le fort ne m’appartienne pas. 

Je peux creuser un trou de la hauteur d’une pelle. 

• Aucun trou permis dans les glissades. 



Les jeux d’équipe 
J’évite tout contact physique brusque.  

Je suis bon gagnant, bon perdant 
(Je respecte mes coéquipiers et mes adversaires autant dans les  victoires que les défaites.)  

Je respecte les règles du jeu. (Ex. : hauteur du lancer sous la ceinture) 

Je forme des équipes rapidement, égales en nombre et en force. 

Je range correctement le matériel que j’ai utilisé. 

J’utilise un langage positif en tout temps. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Je glisse vers la zone permise par les adultes.  

• Je glisse à tour de rôle selon l’ordre d’arrivée. 

• Je remonte avec mon tapis et je le passe au suivant.  

 

1- Avant de glisser, je m’assure que la voie est libre. 

2- Je glisse assis. 

3- Après avoir glissé, je me déplace rapidement et je remonte 

par le  s sentiers prévus à cet effet. 

Les glissades 



 
 

Les plaques de glace 
Je glisse à genoux un enfant à la fois. 

 
 
 
 
 
 
 

J’attends mon tour et je glisse lorsque la voie est libre. 

Je libère l’espace une fois arrivé au bout. 
 
 
 
 
 
 

Il est interdit de glisser s’il y a un cône. 



 

Au son de la cloche... 

1- J’arrête de jouer ; 

2-  Je range correctement le matériel. 

3- Je marche en direction de l’école ; 



Le respect 
Je joue positivement et de façon non violente. 

 
 
 
 
 
 

Je joue en respectant les autres dans mes paroles et mes 

gestes. 
 
 
 
 
 

Je respecte les consignes des surveillants en tout temps. 
 
 
 
 
 
 

Je respecte le matériel mis à ma disposition. 


