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Identification du service de garde

Service de garde De L’Aquarelle

Ecole Du Bon-Pasteur

Adresse 15, rue Marie-Fitzbach, Cap-Santé (Québec) GOA 1L0
Téléphone 418-285-2915 poste 1

Courriel sdgaquarelle@cssportneuf.gouv.qc.ca

Direction de U'école Annie Lachance

Direction adjointe Katia Morasse

Technicien(ne) du service de garde Marie-Josée Lépine

Nature et objectifs des services de garde en milieu scolaire

Les services de garde en milieu scolaire sont offerts aux éleves de 'éducation préscolaire et de 'enseignement
primaire d’un centre de services scolaire, en dehors des périodes ou des services éducatifs leur sont dispensés.
Ils font partie du milieu de vie des éleves et contribuent, dans le cadre du projet éducatif de l’école, a leur
développement global.

Les services de garde en milieu scolaire poursuivent les objectifs suivants:

= 1°veiller au bien-étre général des éleves et offrir un climat favorable a leur épanouissement;

= 2°assurer un soutien aux familles des éléves, notamment en offrant a ceux qui le désirent un lieu adéquat
et, dans la mesure du possible, le soutien nécessaire pour leur permettre de réaliser leurs travaux
scolaires apres la classe;

= 3°assurer la santé et la sécurité des éleves, dans le respect des regles de conduite et des mesures de
sécurité approuvées par le conseil d’établissement de ’école, conformément a 'article 76 de la Loi sur
Uinstruction publique (chapitre 1-13.3).

Référence : Reglement sur les services de garde en milieu scolaire

Qu’est-ce qu’un programme d’activités

Le programme d’activités doit s’inscrire de maniére cohérente dans le projet éducatif de U'école. Il doit tenir
compte des caractéristiques des éleves et permettre leur développement global sur les plans physique et moteur,
affectif, social, langagier et cognitif. Le programme d’activités doit préalablement avoir été soumis pour avis au
comité de parents du service de garde, lorsqu’il a été formé, et au conseil d’établissement. Il est actualisé
périodiquement et est rendu public, notamment en étant communiqué aux parents des éléves inscrits au service
de garde et aux membres du personnel de 'école (Reglement, article 4.1)

Référence : Programme d’activités | Ministére de 'Education (gouv.gc.ca)
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Introduction - Présentation du service de garde

Toute 'équipe du service de garde de U'Aquarelle de 'école du Bon-Pasteur, est heureuse de vous présenter son
programme d’activités pour 'année scolaire 2025-2026.

Afin d’assurer la continuité de la mission éducative de U'école, notre programme d’activités fait partie intégrante
du projet éducatif en participant a Uatteinte des objectifs du Plan d’engagement vers la réussite (PEVR).

L’équipe du service de garde met en lumiere 'engagement, la bienveillance et le respect, afin d’offrir aux éleves
des expériences riches et stimulantes au quotidien.

De plus, ce programme d’activité sera révisé et évalué annuellement de la méme fagon que le projet éducatif de
’école afin de s’assurer qu’il répond aux besoins des éleves.

Projet éducatif de l’école
PEVR du Centre de services scolaire de Portneuf
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Portrait de notre service de garde

L’équipe école compte une direction, une direction adjointe, 22 enseignants, deux secrétaires, deux
concierges, 19 éducatrices en service de garde, 3 techniciennes en éducation spécialisée et une
technicienne en service de garde. Parmi les services complémentaires, nous comptons une
orthophoniste, une psychologue, une psychoéducatrice et 2 orthopédagogues.

Deux locaux flexibles sont réservés au service de garde. Ainsi, 4 groupes peuvent prendre leur diner en
méme temps. De plus, certains locaux de classe sont également utilisés durant la période du diner et lors
des journées lorsque les intempéries ne nous permettent pas d’aller a Uextérieur.

Le service de garde privilégie les activités extérieures et les éleves ont acces a tous les espaces extérieurs
de l'école, ainsi que les jeux utilisés lors des récréations.

Notre service de garde est composé de :

= Technicienne en service de garde : 1 technicienne
= Educateurs(trices) en service de garde : 19 éducatrices

Le portrait organisationnel de notre service de garde :

Technicien(ne) du service de garde: Le role principal et habituel de la personne salariée de cette classe
d’emplois consiste a concevoir le programme d’activités du service de garde et d’en assurer la supervision, afin
de poursuivre, dans le cadre du projet éducatif de 'école, le développement global des éleves en tenant compte
de leurs intéréts, de leurs besoins et de la réglementation. Elle veille au bien-étre général des éléves, tout en
assurant leur santé et leur sécurité. Elle effectue également des travaux techniques reliés au fonctionnement du
service de garde, notamment concernant la gestion des ressources financieres, humaines et matérielles.

Educateur(trice) en service de garde: Le role principal et habituel de la personne salariée de cette classe
d’emploi consiste a organiser, préparer et animer une variété d’activités favorisant, dans le cadre du projet
éducatif de 'école, le développement global des éleves de 'éducation préscolaire et de ’enseignement primaire
dont elle a la garde, tout en assurant leur bien-étre et leur sécurité.

La structure organisationnelle :

Réguliers : 189 éleves

Sporadiques : 149 éléeves

1/17 pour les éleves du préscolaire

1/20 pour les éleves de maternelle (5 ans) a la 6° année
Matin : 3 groupes

Groupes Midi : 18 groupes

Fin de journée : 9 groupes

Clientele réguliere

Clientele présentant des besoins particuliers
Local principal

Les différents milieux fréquentés par le service | Classes

de garde Gymnase

Cour extérieure

Le nombre d’éleves inscrits

Ratio éleves - éducatrice

Clientéle
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Valeurs véhiculées par notre école

Les valeurs de l’école imprégnent les actions des intervenants et des éleves. Elles permettent de soutenir la mission dans
les comportements au quotidien.

Nos valeurs sont les suivantes :
e Engagement
e Respect
e Bienveillance

Implication du service de garde au sein de ’école

Le service de garde s’implique au sein de l’école de différentes facons :
= Dans différents comités tels, le comité Bien-étre, le comité de la cour d’école et le comité regles de
vie.
= Une étroite collaboration est essentielle pour toutes les activités parascolaires des éleves.
= Desservices d’aide a la classe seront dispensés par les éducatrices en service de garde.
= Surveillance active durant les accueils et les récréations.
= Participation aux actions collectives en environnement, dont le compostage et la récupération.

La mission du service de garde

La mission de notre service de garde est de :
= 1°veiller au bien-étre général des éleves et offrir un climat favorable a leur épanouissement;
= 2°assurer un soutien aux familles des éleves, notamment en offrant a ceux qui le désirent un lieu
adéquat et, dans la mesure du possible, le soutien nécessaire pour leur permettre de réaliser leurs
travaux scolaires apres la classe;
= 3°assurer la santé et la sécurité des éleves, dans le respect des regles de conduite et des mesures de
sécurité approuvées par le conseil d’établissement de l’école.

En plus d’offrir une programmation d’activités riche et stimulante, et ce, afin d’englober toutes les dimensions
du développement global des éleves:

= Développement cognitif;

= Développement affectif;

= Développement moral et social;

= Développement psychomoteur.

La programmation des activités doit demeurer intéressante et stimulante pour les éléves de notre service de
garde. Nous optons pour une variété dans le choix des activités :

= |’alternance, la variété et l’équilibre;

= Lesoucideladécouverte;

= Lesintéréts des enfants et leurs suggestions;
Les besoins des enfants selon leurs godts, leurs intéréts, leur age et leur niveau de développement.

Programme d’activités du service de garde
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Aide aux devoirs et lecons (travaux scolaires)
Surveillance : 1 ou 2 personnes
Sous inscription
De la 2¢année a la 6° année
Regles de fonctionnement claires : lieu, comportement, environ 30 minutes, maximum 20 éleves.
Multi age
De 16h40a 17h10
Local : a confirmer pour une classe

Comme mentionné dans le reglement des services de garde, celui-ci doit assurer un soutien aux familles des
éléves, notamment en offrant a ceux qui le désirent un lieu adéquat et, dans la mesure du possible, le soutien
nécessaire pour leur permettre de réaliser leurs travaux scolaires apres la classe.

Le personnel du service de garde s’assure du bon déroulement dans un endroit propice aux apprentissages.

Horaire du service de garde

Lundi au vendredi Journées pédagogiques
7h00 7h55
11h17 12h47 7h00 18h00
15h15 18h00

Journée type au service de garde

Une bonne planification de ’horaire contribue a la mise en place d’'un programme d’activité de qualité. Cette
section transmet les informations entourant les différentes périodes de la journée. Cet horaire peut cependant
étre modifié selon la disponibilité des locaux, les activités spéciales, la météo ou les besoins de U'organisation.
7h00 7h55 | Ouverture du service de garde

Accueil des éleves

Jeux libres a Uintérieur et/ou a Uextérieur

11h17 | 12h47 | Présences

Lavage des mains

Période du repas minimum 30 minutes

Moment d’échange et de communication afin de valoriser les saines habitudes de vie,
d’hygiene et de savoir-vivre a table

Activités structurées aux choix et/ou jeux libres

Période de jeux a Uextérieur

Jeux animés dans la cour d’école

Programme d’activités du service de garde
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15h15

18h00

Journée type lors d’une journée pédagogique

Présences

Lavage des mains

Période de collation minimum 5 minutes

Activités diverses (activités multi ge, ateliers, etc.)

Période de jeux a Uextérieur

Jeux animés dans la cour d’école

Période de travaux scolaire minimum 30 minutes pour certains et pour d’autres Jeux libres
Jeux libres pour tous

Fermeture

7h00 8h45 | Ouverture du service de garde
Accueil des éleves
Jeux libres a Uintérieur et/ou a Uextérieur
8h45 9h00 | Regroupement des groupes
9h00 11h00 | Activités sur le theme de la journée pédagogique
11h15 12h30 | Diner et ensuite jeux libres
12h30 13h00 | Jeux extérieurs
13h00 | 15h00 | Activités sur le theme de la journée pédagogique
15h00 | 18h00 | Jeux extérieurs et jeux libres

Journée type lors de la semaine de relache

Idem a une journée pédagogique si ouverture selon les inscriptions

Thématiques

Thémes pour I'année 2025-2026 : Les Tles

Aoiit / Septembre Llle des insectes et des marais

* La rentrée * La forét * La faune et la flore

Octobre L'le de I'automne

* L’'Halloween * Les feuilles * Les arbres

Novembre L'lle des jeux vidéo

* Les personnages * Les pixels * Les Lego

Programme d’activités du service de garde
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Décembre L'lle des lutins

* Noél

Janvier L'lle de I'hiver

* La neige * Le froid * Les chateaux

Février L'lle du cirque

* La St-Valentin * Les animaux * Les clowns et les acrobates

Mars L'ile du printemps

* Le Défi Tchin-tchin * Les fleurs * L’habillement

Avril L'lle des superhéros

*Le Défi Tougo * Paques

Mai L'lle des couleurs

* [a Semaine de la garde scolaire * La féte des Méres

Juin L'le de l'été

* La féte des Peres * Les vacances

Moyens utilisés par le service de garde en lien avec les orientations du projet

éducatif de ’école

Le programme d’activités de notre service de garde s’inspire des orientations du projet éducatif de U'école, et ce,
selon les mémes valeurs tout en favorisant le développement global des éléves en leur offrant des activités
diversifiées et stimulantes qui répondent a leurs besoins et leur estime de soi.

Orientation 1 Accroitre la réussite éducative des éleves
Moyens Objectifs de Lactivité Types d’activités Fréquence et
(Moyens retenus par le service de moment dans
garde pour contribuer a Uatteinte lannée et
des objectifs — Activités retenues) niveau
1- Devinettes, e Découvrir de nouveaux Routine et transition Hebdomadaire
Comptines, mots Libres [ = g"?”sueueg
) : . . Acourtterme aisonnier
Jeux d’observation ’ A
° Prathuer'l e({oute etla Along terme [J
communication Spéciales O Préscolaire X
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Travaux scolaires [ 1¢" cycle
28 cycle X
3¢ cycle X
2- Jeuxde société, e Développer sa créativité | RoutineettransitionJ | Hebdomadaire
Jeux de roles, e Amener Uenfanta Libres bJ Mensuelle
Dessin, organiser sa pensée et 3 AcourttermeD Saisonnier
. Alongterme
Casse-téte, résoudre des problemes | spéciales O Préscolaire
Ateliers e Enrichir sonvocabulaire | Travaux scolaires O 1° cycle
28 cycle X
3¢ cycle X
3- Ateliers de cuisine e Développer différentes Routine et transition 0 | Hebdomadaire X
Expérience scientifique habiletés Libres [ Mensuelle O
Bricolage e Développer sa curiosité Ql?nu;t;f;:r;emg Saisonnier [J
Improvisation e Enrichir sa culture Spéciales [ Préscolaire
Jeux questlonnalres généra[e Travaux scolaires [ 1°" cycle
28 cycle X
3¢ cycle X
4- Marché de Noél e Développer ses Routine et transition O Hebdomadaire X
Couture, compétences ;igtr)isrtmterme - g’le.nsue!le E
. aisonnier
Br'ace'lets, entrepreneuriales Along terme
Tricotin, e Développersacréativité | spaciales Préscolaire
Jardinage e Sorganiser Travaux scolaires O 1% cycle
e Exercer samémoire 2¢ cycle X
3¢ cycle X
5- Chasse auxtrésors e Développer et exprimer Routine et transitiond | Hebdomadaire [J
Rallye sa créativité Libres [J Mensuelle LJ
Défi tchin-tehin e Se situer dans lespace /:\courttermeD Saisonnier O
. Alongterme
Promenade en foret e Développerla Spéciales Préscolaire
coopération Travaux scolaires [ 1*" cycle
2¢ cycle
3¢ cycle
6- Lecture e Enrichirsa culture Routine et transitiond | Hebdomadaire
Banque de jeux (mots générale Libres J Mensuelle O
mysteres, mots croisés e Exercersamémoire Acourtterme [J Saisonnier O]
’ ’ Alongterme
sudoku) e Développer Uintérét pour | Spéciales Ol Préscolaire []
la lecture Travaux scolaires X 1°" cycle
28 cycle X
3¢ cycle X

Orientation 2 Augmenter le nombre d’actions pour diminuer le nombre d’événements majeurs en lien avec la

violence ou l'intimidation.

Moyens Objectifs de Uactivité Types d’activités Fréquence et

(Moyens retenus par le service de moment dans
garde pour contribuer a Uatteinte lannée

des objectifs - Activités retenues)

1- Formation sur Uintimidation e Socialiser et collaborer Routine et transition 0 | Hebdomadaire O

. . , . Libres O Mensuelle
Faire des causeries. e Créerdes liens N

Acourtterme Saisonnier
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Entraide des grands avec les

Apprendre a se calmer et

Along terme O
Spéciales X

Préscolaire

petits. a se controler T laires O o
Petits défis ravaux scolaires 1°" cycle
28 cycle X
3¢ cycle X
2- Activités dirigées variées Augmenter Uestime de soi | Routine ettransition Ll | Hebdomadaire B
Activités sportives en développant de /'i'bres - = Mensuelle J
o o tt isonni
Jeux de coopération nouvelles habiletés A f;nu;tef:nrzem Saisonnier
Improws.atlon avec des themes Permettre a Uenfant de Spéciales O Préscolaire
sur le sujet faire des choix Travaux scolaires [ 1¢ cycle
28 cycle X
3¢ cycle X
3- Jeux de société en lien avec la Socialiser et collaborer Routine ettransition L] | Hebdomadaire
violence et Uintimidation. Créer des liens Libres Mensuelle
Offrir des activités variées Qf;nugrtt;f;:r;emm Saisonnier
repondant aux intérets des Spéciales [J Préscolaire
enfants. Travaux scolaires O 1¢ cycle
2¢ cycle X
3¢ cycle
4- Entraide des grands avec les Créer des liens Routine et transition | Hebdomadaire X
petits lors des déplacements. Apprendre a se calmer et | XLibrest Mensuelle [J
Prendre le temps de jaser avec a se controler Ql?nu;t;f:nn;emm Saisonnier
chacun. o Socialiser et collaborer Spéciales [ Préscolaire
Parler des forces et habiletés de Augmenter Uestime de soi | Travaux scolaires O 1% cycle
chacun en faisant différents en développant de 2¢ cycle
jeux. nouvelles habiletés 3 cycle
5- Dessins ou murales collectives Créer un sentiment Routine ettransition L] | Hebdomadaire
Affiches sur les résolutions de d’appartenance au SDG 'Z‘\'brestmt . Mensuelle
. s ras court terme Saisonnier O
conflits. etalecole A long terme
Spéciales O Préscolaire
Travaux scolaires [J 1°" cycle
2¢ cycle
3¢ cycle
6- Histoire en lien avec le sujet Développer les réflexions | Routineettransition] | Hebdomadaire

Quizz
Moment calme
Echange

Apprendre a se calmer et
a se controler

Donner le golt
d’apprendre en variant les
facons de faire

Socialiser et collaborer

Libres I

A court terme O
Alongterme O
Spéciales I
Travaux scolaires X

Mensuelle [J
Saisonnier

Préscolaire [
1°" cycle [
2¢ cycle
3¢ cycle
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Les types d’activités

Routine et transition

Les activites de routine et de transition ont lieu de fagon quotidienne.
Elles sont associees, notamment, a 'accueil, a 'hygiene, au diner, a la
collation, aux changements de hieux et au depart.

Activités libres

Les activités libres consistent en des jeux intérieurs ou
exterieurs, collectifs ou individuels. Ces activités offrent la
possibilité a 'éleve de faire un choix parmi un certain
nombre d’activités, selon sa préférence du moment, et
permettent 'utilisation de matériel varié.

Activités a court terme

Les ateliers d’activites a court terme sont planifies et visent plus
clairement latteinte d'objectifs educatifs. | peut s’agir de
bricolage, d’expression musicale, de jeux coopératifs ou de sociéta,
d'experiences scientifiques ou culinaires, de jeux informatiques, etc.
lls sont parfois offerts le midi, lorsque 'horaire le permet, et apres
la classe, en fin de journée.

Programme d’activités du service de garde
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Activités spéciales

Les activites speciales s'effectuent a des moments particuliers de
Fannee. Hles comprennent les sorties educatives et recreatives
pendant les journées pédagogiques, les projets associés a certaines
Tétes comme Noel ou la Saint-Valentin et les activites particulieres
avec les parents.

Activités a long terme

Les ateliers d’activités a long terme, tout comme les ateliers d'activites
a court terme, sont planifiés et visent l'atteinte d'objectifs educatifs.
lis portent sur des projets dont Fexécution nécessite plus de temps. Les
¥ activités a long terme comprennent, par exemple, la création d'un

% *journal, des moments d’expression dramatique et d'improvisation

“yll théatrale, la mise sur pied d’une chorale, des expériences de botanique

ou des projets elabores conjointement par I'equipe des services de
garde et le personnel enseignant.

Période des travaux scolaires

la periode des travawx scolaires permet aux eleves de faire leurs
lecons et leurs devoirs au service de garde et d'obbenir le soutien
educateurs. Ces travawx s'effectuent dans une atmosphere calme
et propice a la concentration.  Cette periode ne remplace pas le
temps de recuperation pour les eleves en difficulte et ne diminue
nullement & responsabilite des parents de s'assurer que l'enfant a
bien fait ses travaux scolares.

Programme d’activités du service de garde
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La diffusion du programme d’activités

<> Le programme d’activités est disponible sur le site Internet de l'école.
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